
FORMATION GRATUITE
COÛT PÉDAGOGIQUE PRIS EN CHARGE PAR L’ARS

# 2024

Inscription en ligne

Les émotions de l’enfant
Intervenante
Chloé RUBY, formatrice petite enfance,  
infirmière puéricultrice et  
directrice de l’Institut Petite Enfance  
Boris Cyrulnik 

https://ireps.SC-Form.net/GessicaEDC/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=2&D=FOCUS_:_L00001 


Inscription en ligne

Les émotions jouent un rôle fondamental dans notre 
fonctionnement individuel et dans nos relations sociales.  
Là où nous adultes, sommes à peu près capables de réguler 
nos émotions, les jeunes enfants ne peuvent pas y parvenir 
seuls. Ils les expriment de façon brute, sans filtre et ont 
impérativement besoin d’une personne plus experte 
qu’eux pour apprivoiser leurs émotions.

Comment faire et comment être afin de permettre 
à chaque jeune enfant de devenir compétent 
émotionnellement et lui permettre de poursuivre son 
exploration du monde en toute sécurité ?

Contact 
Chloé DESBLÉS  

Chargée de projet / 02 32 18 07 60 
cdesbles@promotion-sante-normandie.org

Objectifs pédagogiques : 
› Comprendre le rôle et le développement  

émotionnel du jeune enfant

› Se comporter en partenaire  
pour aller à la rencontre de chaque enfant

Objectifs généraux : 
› Comprendre les grands axes de la politique  

des 1 000 premiers jours de l’enfant.

› Apporter des éléments de connaissances (scientifiques  
et probantes) sur des déterminants fondamentaux  

qui agissent sur la santé des enfants.  

Inscription en ligne

›  Argentan 30 mai 2024
›  Caen 31 mai 2024
›  Saint-Lô 02 juillet 2024
›  Rouen 13 septembre 2024
›  Évreux 11 octobre 2024

Intervenante
Chloé RUBY, formatrice petite enfance,  
infirmière puéricultrice et directrice de l’Institut 
Petite Enfance Boris Cyrulnik 

Les émotions de l’enfant
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